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月姑娘，月大姊，阮是無張智指著你，請你無通來受氣，攏是阮家己阮家己。月娘娘，月大姊（ㄐ一），你是姊（ㄐ一），我是弟（ㄉ一），請你無通舉關刀仔，割阮的雙片耳。在阮的民間傳統中，月娘是有神的，不能黑白指，如果指到月娘，月娘就會變成一把刀，來割指她的人，但是如果不小心去指到，趕快唸以下這首歌就沒事了《拜月娘，拜月姊，好頭毛，好嘴齒，大是兄，細是弟，你不趟，甲我割耳。月大姊，月小弟，你是姊，我是弟，不可舉小刀仔，割我雙邊耳。》

有關月亮的描述在我國傳統的詩詞歌謠中大多是描寫思念、回憶等較具柔性的意境。如李白的靜夜思《床前明月光，疑是地上霜；舉頭望明月，低頭思故鄉。》描寫的是離鄉遊子思念故鄉的情形。蘇軾的水調歌頭《明 月 幾 時 有？ 把 酒 問 青 天。不 知 天 上 宮 闕，今 夕 是 何 年 ？我 欲 乘 風 歸 去，又 恐 瓊 樓 玉 宇，高 處 不 勝 寒！起 舞 弄 清 影，何 似 在 人 間 ？轉 朱 閣，低 綺 戶，照 無 眠，不 應 有 恨，何 事 長 向 別 時 圓 ？人 有 悲 歡 離 合，月 有 陰 晴 圓 缺，此 事 古 難 全 。但 願 人 長 久， 千 里 共 嬋 娟。》描寫的是人生中不如意之事十常八九，並祈願人能長久，千里共嬋娟。

與月亮最有相關的節日是中秋節，「中秋節」是在農曆八月十五日，也是最優美浪漫的節日。中秋節是祭拜月亮的日子，到這個時候，一年的辛勞已到了尾聲，只等待最後收成的日子，一般人於是懷著感恩天（以月亮為代表）、地（以土地神做象徵），來歡度這個節日。 

中國人相信祈求月神的保佑，可以使全家團圓吉祥，因此中秋節[image: image1.jpg]B % *
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要吃月餅，月餅就是象徵團圓。除了月餅，中秋節還吃柚子，因為「柚」與「佑」諧音，也是希望月亮護佑的意思。中秋節這一天到處都有人賞月，這一天的月亮是一年中最美的，情侶也喜歡在這一天約會，以祈求「月圓人圓」。中秋節的氣氛是寧靜、優美的，與其他熱鬧的節慶有很大的不同。傳說也有很多，如嫦娥奔月、玉兔搗藥、吳剛伐桂等。小朋友你聽過這幾個故事嗎？請你說給爸媽聽，你還有聽過哪些有關月亮的故事呢？說說看。

林武憲先生 彰化伸港人   摘自彰化的現代詩http://www.taconet.com.tw/jackline
現任 : 國語教科書編審委員、台北市河洛語教材編審委員、僑委會海外華語文教材發展諮詢委員。 
曾任 : 我國兒童讀物基本書目審查委員、中華民國兒童文學學會常務監事
著作 : "我愛ㄅㄆㄇ"、"語文遊戲"、"兒童文學與兒童讀物的探索"等四十冊
作品被選入國小國中課本、"美洲華語"等，並譯成英、日、韓、德文。
獲獎 : 曾獲文藝獎章及中華兒童文學獎，事蹟列入韓國及中國 " 世界兒童文學事典"。
