台灣歌謠：正月調  （簡上仁 詞曲）
資料編撰：蔡桂林
    這是新正年頭有一首歌謠，咱們來介紹給大家。
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這是一首非常溫馨的年節歌曲，對傳統民俗有很細膩的描述，在過去祖先的過年形式相當有人情味，而且也有妥善的規劃，哪天的重點工作要背起來實在不容易，所以祖先就把它編成歌謠，好記好唸又有很深的教育意義。正月調有多種版本，在這裡我們選用簡上仁先生的詞曲，特此致謝。

初一早、初二早、初三睏到飽、初四接神、初五隔開、

初六挹肥、初七七元、初八原全、初九天公生、

初十吃食、十一請子婿、十二查某子轉來吃糜配芥菜、

十三關老爺生、十四月光、十五是元宵暝。
從初一到十五，中國的過年每一天都有不同的民俗，大年初一起個大早，喜氣洋洋的相互拜年，初二回娘家，女兒帶著女婿及兒女全家同行，岳父丈母娘看女婿是越看越得意，所以當然是全力招待，對於外孫當然也疼到心裡，所以都會大大方方的送紅包，初四接神是接回平日保佑大家的神祇，初五是過年的歡樂告一個段落，初六清理廁所糞坑，挑到農田裡當肥料，農人們的工作由此開始。
在這裡還有一句鹿港有趣的俗話

『鹿港人最敢死，放屎換糯米』
  古代的廁所室儲糞式的糞坑，鹿港街上的人大都是商家，沒有種田，因此糞坑滿了以後，就由務農的莊稼來清理，農夫將糞坑的東西倒到田裡當肥料，農夫逢年過節就送田裡生產的糯米給他們搓圓仔或作粿，所以才有這句有趣的俗話：『鹿港人最敢死，放屎換糯米』。
初七七元：指事事圓滿，在我國民間傳統習俗，大年的初一到初八，分別以雞、狗、豬、羊、牛、馬、人、穀昌來替代，初七為人日，又稱「七元日」。 
初八完全：意思是要恢復原來的生活秩序。
初九是天公生：天公玉皇大帝的生日，家家戶戶一大早便設置香案，用三牲或五牲拜拜，祈求上蒼賜福，庇佑合家平安，諸事順利。 

初十有食實：因為前一天拜天公準備很多食物，所以初十還有得吃。 

十一請子婿：女兒回娘家，女婿也托福受有得吃，但在目前大都是在初二。 

十二查某子轉來，食湆糜仔配芥菜：如果女兒初二沒有回娘家，父母就在十二日請她回來。過年期間，每天都大於大肉，這時就煮些清淡的稀飯，加上芥菜（俗稱長年菜）讓女兒吃，希望女兒能身體健康，事事如意。充分表露父母對女兒的愛與關懷。 

十三關老爺生：是武聖關公誕辰紀念日。
十四月光：月亮慢慢亮了、圓了。
十五是元宵暝：正月十五日元宵節，過年的氣氛依然很濃，全省各地都有花燈，在我們頂番地區有一個全省獨一無二的民俗，您知道是什麼嗎？請上頂番社區網站查詢：http://library.taiwanschoolnet.org/cyberfair2003/c0339500258/
還有二句俗話很有意義：

偷挽蔥，嫁好尫，偷挽菜，得好婿。

元宵夜，到菜園裡偷拔蔥，會嫁到好郎君；媽媽如果到菜園裡偷拔菜，會得到好女婿。『當小偷』偷菜，在這天是不會被抓的，不過你是不可以將人家的菜全拔光的，這是我們中國的人情味。

照井水，面卡水。
這天晚上如果去照照古井的水，是會變漂亮的喔！要不要試試看？

   中國還有貼春聯的習俗，在春聯中我們寫著吉祥話，期盼在新的一年中萬事如意，家家戶戶貼著大紅色的春聯，顯得喜氣洋洋。

【天增歲月人增壽 春滿乾坤福滿堂 五福星臨吉慶家】
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□請寫出你家貼的春聯：
□
□
說說看你的過年情形：　

　

　

